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सारांश
लोकसािह�य म� सहज अथा�त् अप�र�कृत, अकृ��म, अनगढ़, ’अनपा�ल�ड’ और यहाँ तक

�क ’रफ’ एवं पर�परागत लोकमानस क� अ�भ�य�� होती है। लोकसािह�य सनातन पर�पराआं◌े क�
सांके�तक अ�भ�य�� का सािह�य है �जसम� सामा�जक चतेना के सं�कार सरु��त रहते है। आध�ुनकता
के मलू म� व�ैा�नक दृ�� ह� और पर�परा के मलू सां�कृ�तक दृ�� दोन� का अ��तम ल� ऐसी मानवीय
चतेना क� अ�भव�ृ� है जो जीवन को सहजता सम�ता देने म� समथ� है। पर�परा पर आधा�रत होने के
कारण लोक सािह�य को �ायः आध�ुनकता के समावशे के �लए अनुपय�ु मान �लया जाता है।
�य��क पर�परा तो सतत् ग�तशीलता का ही नाम है भले ही उसक� ग�त �कतनी ही धीमी या अदृ�य
�य� ना हो। ��ढ़ और आध�ुनकता म� �ायः �वरोध होता है। य��प आध�ुनकता म� मी नयी ��ढ़, री�तयाँ
बनती�चलती�है�और��फर�उनका��वरोध�भी�होता�है।��वकास�क��यही���कया�है।

In folk literature, there is an expression of spontaneous i.e. unrefined,
unrefined, rough, 'unpolished' and even 'rough' and traditional folk psyche.
Loksahitya is the literature of symbolic expression of Sanatan traditions in which
the values   of social consciousness are preserved. At the root of modernity is the
scientific vision and the ultimate goal of both the cultural vision of the tradition is the
growth of such human consciousness which is capable of giving life a simple
totality. Being based on tradition, folk literature is often considered unsuitable for
the incorporation of modernity. Because tradition is the name of continuous
movement, no matter how slow or invisible its speed may be. There is often a
conflict between orthodoxy and modernity. Although in modernity new customs,
customs keep on being formed and then they are also opposed. This is the process
of development.
मु�य�श�द: अकृ��मता,�अनपा�ल�ड,�अप�र�कृत,�इहलौ�ककता, यां��कता,�मकुामी,�औ�स�ुय।

Unpolished, Unpolished, Crude, Supernatural, Mechanical, Flimsy,
Autsukya.

��तावना
’लोक’ �या है? इस श�द क� �य�ुप�त कैसे �ई एवं कब �ई? इस स�ब�ध म� कोई

�न��त मत अब तक �ा�त नह� हो सका है। ’�स�ा�तकौमदुी’ म� ’लोक’ श�द सं�कृत के लोक-दश�न
धातु म� ’घ�’ ��यय के योग से �न�प� �आ माना गया है। स�भवतः यह श�द लौह-यगु म� ज�ा है
तथा उस समय यह ’लोध’ कहलाया गया एवं ’घ’ महा�ाण �व�न सरलीकरण के कारण ’ग’ अ�प�ाण
�व�न म� प�रव�तत होकर ’लोग’ बन गया होगा। तदन�तर ’ग’ सघोष �व�न ’क’ अघोष �व�न से
�पा�त�रत होकर ’लोक’ बना होगा। ’लोक’ सं�ा प०ु सं० ’लकु’ धातु से �न�प� �आ �तीत होता है।
�जसका अथ� है-देखना या देखने वाला, अतः वह सम�त मानव समहू जो इस काय� को करता है,
लोक कहला सकता है। यही ’लकु’ धातु अंगर�जी म� ’लकु (�ववा) के �प म� �च�लत �ई दीखती है

�जसका अथ� �कया जाता है देखना। ‘Local’ ‘Locality’ सं�ा श�द� का �नमा�ण �कया गया, �जनका
�मशः अथ� है �ानीय, �ा�नक, मकुामी तथा �ान, ’जगह, इलाका, महु�ला आ�द। अतः डा०
स�य�े� के अनुसार-’लोक’ मनु�य समाज का वह वग� है जो आ�भजा�य सं�कार, शा�ीयता और
पां�ड�य�क��चतेना�अथवा�अहंकार�स�ेशू�य�है�और�जो�एक�पर�परा�के��वाह�म��जी�वत�रहता�है।

�ायः यह माना जाता है �क लोकसािह�य म� सहज अथा�त् अप�र�कृत, अकृ��म, अनगढ़,
’अनपा�ल�ड�और�यहाँ�तक��क�’रफ’एवं�पर�परागत�लोकमानस�क��अ�भ�य���होती�है।
उ�े�य

आध�ुनक नाग�रक स�यता�सतू अ�य�पसं�यक �व�श� आ�भजा�य वग� जो सहज अ�हड़
लोकजीवन को यह मानकर �वयं को जन सामा�य से इतर रखने म� ही अपनी गु�ता और �वल�णता
क� सरु�ा समझता है, �व� के एक �वशाल वग� क� आ�मा भी वाणी लोकसािह�य के �व�भ� �प�,
लोकगीत, लोकवाता�, लोकना� कहावत आ�द म� अना�दकाल से अ��ण है। अपनी अ��मता,
मनीषा, �ाण श�� को परखने और पहचानने के �लये हम� बार-बार लोक और सािह�य के पास
लौटकर�जाना�पडे़गा।

ल�ेकन ऐसा �वीकार करना तभी संभव है जब सहजता, अप�रकार, अकृ��मता,
अनगढ़ता और आध�ुनकता म� �वरोध हो। य�द आध�ुनकता से ता�पय� केवल ता�ककता यां��कता
और औ�ो�गक स�यता, व�ैा�नकता, इहलौ�ककता, प��मी अंधानुकरण, फैशनपर�ती, आया�तत
�वचारधारा अ�त �व�श� एवं ��ण वयै��कता, ना��तकता एवं अराजकता से ही है तब तो �न��त �प
स�ेऐसी�आध�ुनकता�क��अ�भ�य���लोकसािह�य�म��नह��होती,�ल�ेकन�आध�ुनकता�स�ेता�पय��य�द
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साम�यक सम�या, नवीन जीवन म�ूय जड़ता एवं ��ढ़-�वरोध,
बदलते �ए दृ��कोण, संघष� एवं सम�वय से �वक�सत होने वाली
जीवन-प��तयाँ, वा�त�वकता, �वषमताएँ, वा�त�वकता क�
कठोरताएँ शोषण अ�याय और �राचार के �वरोध से है तो ऐसी
आध�ुनकता लोकमानस को �जस �प म� �भा�वत करती है उससे
सहज ही ��ेरत होकर लोकसािह�य का अ�ात अनाम रच�यता उसे
वाणी देता है। यह तो ठीक है �क �जस �प म� कोई वचैा�रक
आ�दोलन �जतनी शी�ता से ब�ु�जी�वय� को �भा�वत कर अपनी
सािह�यक अ�भ�य�� �ा�त कर लतेा है वसैी ग�त से लोक-जीवन
को �भा�वत न कर पाने पर लोक क�व के �ारा उसक� अ�भ�य��
नह� हो पाती, ल�ेकन य�द कोई आ�दोलन, लोकमानस म� रम
जाता है या उसे झकझोर देता है तब उसका ��तफल
लोक-सािह�य म� सहज �प म� हो ही जाता है। मँहगाई, दहेज,
बकेारी भखुमरी स�ब�धी लोकगीत इसके �माण ह�। लोक-सािह�य
केवल मधरु, क�ण, वीर रसा�मक ही नह� है। लोक जीवन क�
सामा�य से सामा�य �व�ृ�, हलचल, उथल-पथुल, सामा�जक
जीवन क� सम�याएँ ही नह�, अ�भशाप भी, धा�मक, कम�का�ड
क� अवांछनीयता आ�द लोकसािह�य का �वषय रही ह� और यह
सब�आध�ुनकता�के�अ�तग�त�ही�आता�है।

आध�ुनकता न तो अपने आप म� एक म�ूय है, न
प�रण�त। अतीत या पर�परा से कटी �ई आध�ुनकता का कोई
मह�व नह�। यह �वकास क� एक ज�टल �ि�या है जो अक�मात्
घ�टत नह� होती धीर�-धीर� हमारी अ��मता का अंग बनकर �कट
होती है। जहाँ डॉ० रामदरश �म� आध�ुनकता को केवल समयगत
प�रवत�न न मानते �ए एक म�ूय भी मानते ह� और उसे प�रवशेगत
यथाथ� चतेना क� अनुभ�ूतगत और बौ��क पकड ◌़ से जोड़ते ह�,
वह� डॉ० इ��नाथ मदान ने ’आध�ुनकता को एक �ि�या के �प
म� माना है म�ूय के �प म� नह�। �य��क म�ूय �ढ़ हो जाता है और
�ि�या ग�तशील होती है। महावीर दाधीच ने आध�ुनकता को
आज के मानव क� अ��त�व-संकट एवं म�ूय-संकट क� अनुभ�ूत
माना�है।

लोक-सािह�य पर�परा का अंग है, उस पर�परा का,
जो दीघ�काल से हमार� पवू�ज� के �च�तन तथा �यवहार से गुजरती
�ई हम तक आई है। इस ल�बे माग� म� अनेक पड़ाव भी �ए, पर
जो �नर�तर ग�तशील रहती �ई आज आध�ुनकता से जड़ु गई है।
लोक-सािह�य पर�परागत मा�यता और �व�ास से जड़ुा है। �फर
भी उसका नैर�तय� इस बात का सचूक है �क वह पंगु और �नज�व
रहने क� बजाए प�र���तय� के अनुसार चलना और �वक�सत
होना जानता है। लोक-मानस �ान-�व�ान क� उपल��धय� को
औ�स�ुय के साथ देखता है। उससे उ�प� चतेना को �वीकृ�त देता
है और अपने गीत� तथा कहा�नय� म� उसे �परो लतेा है। इस�लए
वह वत�मान को अपनी स�पणू� सामा�जक देन� के साथ आज भी
जी�वत�है।

लोकसािह�य अपने काल क� सामा�जक चतेना का
यथाथ� ��त�ब�ब है इसी�लए यगुानु�प वह अपने म� त�कालीन
सामा�जक, राजनी�तक �व�ृतय� का समावशे करता चलता है यही
उसक� जाग�कता उसके अ�दर ��त आध�ुनकता के त�व को
�प� करती है। उदाहरणाथ� लोकसािह�य के अ�तग�त �ाम� म�
खलेी जाने वाली नौटं�कयाँ या लोक-ना�� म� त�कालीन
���तय� पर सटीक �यं�य �मलते ह�। यहाँ तक �क प�र�न�त
सािह�य भी उ�ह� लोकसािह�य क� पर�पराओ � को �हण कर लतेा
है। खसुर� क� मकु�रयाँ य�द लोकसािह�य के अ�तग�त आ जाती ह�
तो भारत�े� क� मकु�रयाँ भी लोकसािह�य का �ल�खत �प ही ह�,

�जनम� �यं�य और तक� का सहारा लकेर अं�ेजी राज,
फैशनपर�ती,�आ�द�नवीन��वषय��का�समावशे�कर��लया�गया�है।

पर�परा पर आधा�रत होने के कारण लोक-सािह�य
को �ायः आध�ुनकता के समावशे के �लए अनुपय�ु मान �लया
जाता है। �य��क पर�परा और आध�ुनकता म� �वरोध �ायः �वीकार
�कया जाता है जब�क पर�परा तो सतत् ग�तशीलता का ही नाम है
भले ही ग�त �कतनी ही धीमी या अदृ�य �य� न हो। हाँ, ��ढ़ और
पर�परा म� अ�तर है, ��ढ और आध�ुनकता म� �ायः �वरोध होता है
। य��प आध�ुनकता म� भी नयी ��ढ़, री�तयाँ बनती चलती ह� और
�फर उनका �वरोध भी होता है। �वकास क� यही �ि�या है।
यदा-कदा ग�त ती� और �च�ड होकर कोई �व�फोट कर देती
है। अतः आध�ुनकता जब जनजीवन को �पश� करने लगती है,
उसम� रम जाती है, इसको झकझोर देती है जब लोकमानस से
�नकलकर�वह�लोकसािह�य�क���व�भ���वधाओ ��म���य��होती�है।

लोक-सािह�य का एक छोर परुातनता से अव�य
जड़ुा होता है पर इसका ता�पय� यह नह� �क परुातनता को ही
लोक-सािह�य का पया�य �वीकारा जाए। �जस भाँ�त और �जस �प
म� आज के �दन भी हमार� समाज म� लोक-त�व �व�मान है, उसी
�कार लोक-सािह�य भी अपने �ाचीन �व�प म� वां�छत प�रवत�न
लाते �ए ��तपल नूतन �प म� स�जत हो रहा है। उ� कथन को
हम इतर श�द� म� उस �कार �य� कर सकते ह� �क लोक-सािह�य
मनु�य जा�त के ज� �जतना �ाचीन होते �ए भी स�-�सतू
�शशुसम�नूतन�है।

वत�मान समय म� परंपरा से चले आ रहे लोक-गीत�,
कथाओ �, गाथाओ �, ना��, लोको��य�, बाल-खले�, उ�सव�,
सं�कार� आ�द को एक ओर नये �प� म� �या�या�यत �कया जा रहा
है तो समाना�तर �सरी ओर इनक� नव-रचना-�ि�या भी जारी
है।

लोक सािह�य को म� शा�त सािह�य क� को�ट म�
प�रग�णत करती �ँ और शा�त सािह�य क� साम�यक साथ�कता
�वतः �स� है। इसके समथ�न म� कुछ भी कहने क� कोई
आव�यकता नह� है। वत�मान प�र��े म� लोक-सािह�य क�
�ासं�गकता को हम बडे़ पमैाने पर इन �ब��ओ � के सहार� �प� कर
सकत�ेह�-
1. लोक-सािह�य के वे अंश जो पर�प�रत होते �ए भी वत�मान

संदभ��को�उजागर�करने�क���मता�रखत�ेह�।
2. लोक-सािह�य क� �वधाओ � म� �न��पत साम�यक सम�याएँ

एवं इन �वधाओ � के मा�यम से आध�ुनक �वचार� का
�चार-�सार�।

3. पर�प�रत�सािह�य�म����ततु�यगु-साप�े�प�रवत�न।
4. लोक-सािह�य-वत�मान �श�ा-प��त हेतु सफल एवं ��े

मा�यम
5. ��े सािह�यकार� �ारा �भावा�मक आ�मा�भ�य�� हेतु

लोक-धम���वधाओ ��का�चयन।
ब�त गहराई और स�ूता से अ�ययन करने पर

�व�दत होगा �क नाना �वषय� पर सम� �व� के �नवा�सय� का
�च�तन एवं तदनुकूल �यवहार �ायः एक सा होता है। फल�व�प
�व� लोक-सािह�य म� अ�भ�य�� अनेक त�य समान से होते ह�।
�व� के सभी देश� म� �कसी जमाने म� साम�ती �यव�ा अव�य रही
है। �नध�न, शो�षत एवं �पी�ड़त जनता अपनी �वचाराधारा को
परो�तः लोक-सािह�य के मा�यम से ही अ�भ�य�� देती रही है।
सामंती-�यव�ा म� आ�य पाने वाले एवं उसी �यव�ा ही िहमायत
करने वाल,े �बके �ए सािह�यकार� ने कभी भी अपने सािह�य के
मा�यम से जन-साधारण के मकू �दन को �कट नह� होने �दया
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�य��क ऐसा करने पर उ�ह� अपनी रोटी �छन जाने का भय जो बना
रहता था। वे सािह�यकार होकर भी सािह�यकार क� कसौटी पर
खर� नह� उतर सके। आम जनता सदा-सव�दा से सामा�जक �तर
पर असमान-�वतरण-प��त के �व�� एवं समानता क� भावना म�
�व�ास करने वाली रही है। साम�त� के लौह-�ृं खला-ब� �शकंज�
म� कसत-ेकसते आम जनता ने यही अनुभव �कया �क हम सब
�मलकर ही अपनी किठनाईय� को �र कर सकते ह�। इन
तथाक�थत पूँजीप�तय� एवं साम�त� से �कसी �कार क� सहायता
क� वांछा रखना �यथ� है। साधारण �य�� भली-भाँ�त यह जानता
था �क शो�षत क� मदद शो�षत ही कर सकता है अ�य कोई नह�।
इसी ठोस �वचारधारा को ’�च�ड़या और कौव’े क� कहानी के
मा�यम से सबल एवं साथ�क अ�भ�य�� दी गई है। यह कहानी
अ�य�ल प�रवत�न से �व� के लगभग साठ से भी अ�धक देश� म�
अ�त �ाचीन काल से चली आ रही है। कौवा �च�ड़या से ��य�तः
मोती पर �कारा�तर से उसका अ�धकार छीनता है। �वा�धकारी
वं�चता �च�डया साम�ती-�यव�ा के पोषक� (�मशः बरगद का
व�ृ, सथुार, राजा, रानी, चहूा, �ब�ली, कु�ा, लकड़ी अ��, सम�ु,
हाथी ... ये सभी पा� �तीका�मक ह� एवं साम�ती �यव�ा के
पोषक तथा समथ�क ह�।) के स�मखु फ�रयाद लकेर प�ँचती है पर
सव�� उसे �नराशा ही �नराशा हाथ लगती है। अ�ततोग�वा शो�षत�
का �तीक �वीकारी गई और धलू म� र�गने वाली च�टी असहाय
�च�ड़या क� सहायताथ� आगे आती है तभी सारी साम�ती �यव�ा
�च�ड़या एवं च�टी (शो�षत समाज) के सम� घटुने टेक देती है।
वत�मान यगु म� संवगे �सार पाने वाली मा�स�वादी �वचाराधारा का
भी आधारभतू �स�ा�त है-मज�र एकता एवं मलूमं� है शो�षत ही
शो�षत के �ःख-दद� को जान सकता है और वही शो�षत क�
सहायता करने म� अपना सव��व लटुा सकता है। इस ग�भीरतम
�वषय क� स�चाई को बखबूी उ� �मशव�ृ-लोक-कथा म� बडे़
सरल तथा मनोरंजक ढंग से �न��पत �कया गया है। आज महती
आव�यकता है-लोकसािह�य क� �व�वध �वधाओ � म� �न��पत उ�
�कार के त�य� को वत�मान संदभ� से जोड़ते �ए उ�ा�टत करने
क�। ये अपने पार�प�रक �वधान म� वत�मान सम�याओ � को सँजोए
�ए�ह�।

��यके देश म� उपल�य लोक-सािह�य क� �व�वध
�वधाओ � का स�यक् �व�लषेण करने से �वतः �ात हो जाता है �क
इनम� समाज क� अनेक साम�यक सम�याएँ �च��त ह�।
उदाहरण�व�प हम राज�ान �देश म� �च�लत ’छा� रौ परताप’
शीष�क एक लोक-कथा ��ततु कर रहे ह�। इस कथा के अनुसार
एक गाँव के ठाकुर क� ��स�� व�ै के �प म� हो गई। उसके पास
सभी �कार के रोग� के �लए केवल दो ही उपचार थ-े (1) रोगी को
थोड़ी सी शराब �पला देना या (2) रोगी के शरीर पर लोहा गम�
करके ’डाम’ लगा देना। �जसने कभी शराब चखी भी न हो तो
पहली बार थोड़ी सी शराब पीने पर उसे ह�का सा नशा आ जाता
और �व�प समय के �लए उसे अपने रोग का �व�मरण हो जाता
तथा गम� लोहे से शरीर के �कसी भाग के जल जाने से रोगी पहले
वाले रोग को कुछ देर के �लए भलू जाता। फल�व�प ठाकुर क�
झठूी व�ै�गरी चल �नकली। एक �दन एक ब�ुढ़या अपने पोते (जो
बड़ी खाँसी से ��त था) को लकेर ठाकुर के पास प�ँची। ठाकुर ने
बालक को दवा के �प म� दा� �पला दी। �ज�ासावश ब�ुढ़या ने
ठाकुर से पछू ही �लया- ’�या इससे मरे� पोते क� खाँसी न� हो
जायगेी?’ हँसत-ेहँसते ठाकुर ने उ�र �दया- ’डोकरी तू भी पागल
लगती है। अर�, शराब पीने से तो रा�य न� हो गये ह�, �फर इस
नाकुछ�चीज�खाँसी�क���या�औकात’।

कथा तो छोटी ही है पर संदेश बड़ा है। हमार� देश म�
जहाँ शराबबंदी हेतु रोज जो आ�दोलन �कये जा रहे ह�, ऐसी

उपदेशपरक लोक-कथाएँ आकाशवाणी से अथवा �व�वध मंच� से
�सा�रत करवाकर इन आ�दोलन� को भली-भाँ�त �भावकारी एवं
सफल बनाया जा सकता है। �ाचीन होते �ए भी इन लोककथाओ �
क� वत�मान प�र���तय� म� अथ�व�ा है, �य��क हमार� यहाँ लाख�
करोड़� �पया शराब म� फंूक रहे ह�। प�रणामतः �य�� के आ�थक
उ�थान एवं रा��ीय �वकास म� बाधा उप��त होने लगती है। एक
लोक �च�लत सोरठे म� भी इसी भाव को चनुौती के �वर म� दशा�या
गया�है-

’’खरचौ�घणौ�खराब,�आमद�तंू�करणौ�अ�धक।
सब��दन�पीणी�शराब,��ःख�रौ�मारग�देवला॥
वत�मान प�रप�े म� लोक सािह�य क� �ववचेना से

एक यह त�य भी हमार� सम� ��ततु होता है �क पर�प�रत सािह�य
म� यथाव�यक यगु-साप�े प�रवत�न या तो आ चकेु ह� अथवा आ
रहे ह�। जसै-ेजसैे जीवन क� प�र���तयाँ बदलती ह�, उसी के
अनु�प मानव-मानस क� �वचाराधाराएँ भी प�रव�तत होती ह�। अब
से कुछ वष� पवू� तक �ी के मानस म� लोक-लाज के भय से माँ
एवं बिहन क� अप�ेा सास तथा ननद का आदर भाव �कट �प से
अ�धक रहता था, पर समय ने पलटा खाया। �वत�� भारत क�
�वत�� नारी �यावहा�रक दृ��कोण लकेर आगे आई। अब उसे
सास �ाणलवेा एवं ननद असहनीय सी �तीत होने लगी। फलतः
उसने म�ृयु सम क��द �सव-बलेा म� सास या ननद के �ान पर
अपनी माँ या बिहन को बलुाना �ार�भ कर �दया। सामा�जक
प�रवत�न को लोक-गीत ने अंगीकार तो अव�य �कया, पर�तु इस
बात को पर�प�रत नै�तक मया�दा के अनु�प न पाकर अपना �वर
इस��कार�अलापा

’ज�चा�ने�ऐसा�जु�म�िकया,
'प�र���तवश'
अंगर�जी�जापा�शु��िकया।
नणदल�को�बुलाना�ब�द�िकयां,�बहनड़�को
बुलाना�शु��िकया।’
यह सब प�र���तवशात् �आ। आज जब कौश�या

सी सास ही नह� रही, तो �फर ब� के प�रव�तत �वभाव को दोष
देना �यथ� है। खरै हमारा यहाँ यह ता�पय� है �क लोकसािह�य
बदलते सामा�जक म�ूय� को अपने कलवेर म� �ान देता �आ
वत�मान प�र�थ�तय� के अनु�प �न�मत होता रहता है। आज भी
समाज म� अनेक अवसर� पर �व�वध लोक-गीत गाये जाते है, �जने
कलवेर एवं लय को पवू�वत् रखते �ए भी गा�यकाओ � ने उनके
क�य म� यगुानुकूल प�रवत�न कर �दये ह�। आज इन गीत� क�
ना�यका अपने ��य के सम� बलैगाड़ी अथवा रथ म� बठैने क�
इ�छा �कट नह� करती, वह तो इस यगु के �तगामी वाहन हवाई
जहाज म� बठैने क� कामना �य� करती है, चाहे इसके �लए ��य
को �कतना ही �यय भार वहन करना पडे़। वह इस यगु म� रहकर
�कसी से �पछड़ना नह� चाहती। कल लोग यह नह� कह� �क
लोक-ना�यका कुछ जानती ही नह�। उसने अपने आध�ुनक-बोध
को�इस�प�रवत�न��ारा��य���कया�है।

’��पया�लागै��जतरा�लागौ
'उबाऊपन'�बैठो�हवा-जहाज�म�।’
�ाथ�मक �तर तक क� �श�ा लोक-सािह�य क�

�व�वध �वधाओ � के मा�यम से ही दी जाय। बालक का अ�वक�सत
मानस इनके मा�यम से कई गु� ग�भीर बात� भी सहज ही म� �हण
कर सकता है। इससे वत�मान �श�ा प��त का उबाऊपर भी
समा�त हो जाएगा। �ीयतु सामर जी ने कठपतु�लय� के मा�यम से
ऐसे नाना उदाहरण ��ततु कर �दये जो बालक के �ाथ�मक
शै��क जीवन म� ब�त उपयोगी �स� हो सकते ह�। लोको��याँ
नी�त-�श�ण, आदश� �ापन एवं चा�र��क �नमा�ण म� जहाँ
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अ�य�धक सहायक �स� हो सकती ह�, वहां पहे�लयाँ �शशु क�
सहज �ज�ासा को जागृत तथा त�ृत करने का ��े आधार हो
सकती ह� और लोक-गीत� क� मधरु �वर-लहरी �व�ाथ� का अ�छी
तरह से आ�ादन कर सकेगी, �य��क इनम� �श�ाथ� आ��मक
नैक� क� अनुभ�ूत करता है। मढ़ू राजकुमार� को कुशल
�यवहार�वद् बनाने हेतु ही पंचत�� क� कहा�नय� क� सज�ना �ई
थी।

लोक-सािह�य म� लोकगीत� एवं गाथाओ �का उपयोग
समथ� एवं ��तभाशाली क�व अपनी कृ�तय� म� करते आ रहे ह�।
वीरगाथकाल से ही यह �व�ृ� दृ��गत होती है। भ��काल म� भी
सफू� क�वय� ने �मेा�यानक� म� लोककथाओ � का भरपरू उपयोग
�कया है। तलुसी-सरू जसैे समथ� क�वय� ने अवधी, �ज के
लोकगीत� से काफ� साम�ी ली है। आध�ुनक यगु म� भारत�े� एवं
उनके समकालीन अनेक क�वय� ने लावनी, कजरी, और �वरहे
�लखे ह�। सभु�ाकुमारी चौहान ने ’खबू लड़ी मरदानी वह तो झाँसी
वाली रानी थी’ �च�लत लोकगीत के आधार पर ही �लखा है। इधर
बंगला क� ��यात कथाकार महा�ेता देवी ने आ�दवासी जीवन
को लकेर ’जो जंगल के दावदेार’, ’चो��म�ुडा और उसका तीर’
’घहराती घटाएँ’ �लखा है उनम� तो लोकमानस म� उमड़ने-घमुड़ने
वाले भावो�ेक को ही मलूतः आधार बनाया है �जनक� सहज और
�ाणव�त�अ�भ�य���म�ुडा�लोकगीत��म���ई�थी।

��यके देश क� लोक-कथाओ � म� एक ब�त बड़ा वग�
सप� कथाओ � का �मलता है। इन सप�-कथाओ � म� नारी और प�ुष
के यौन संबंध� को �तीका�मक ढंग से नैस�गक �प म� अ�भ�यं�जत
एवं �व�ल�ेषत �कया गया है। वत�मान यगु म� अनेक ��यात
मनौव�ैा�नक� ने इन सप�-कथाओ � का संबल �हण कर मान�सक
�वकार� का अ�ययन करने म� सफलता पाई है। इस दृ�� म� भी
लोक-सािह�य�क��वत�मान�प�र��े�म��मह�ा��प��है।

इस स�ब�ध म� �जतना �लखा जाए, वही कम होगा।
आज �व� �तर के अनेक क�व लोक-धम� शै�लय� म�
सािह�य-सज�ना कर �वयं को ध�य मानते �ए अपनी सफलता का
दावा कर रहे ह�। �सनेमा जगत म� लोक-धनु� पर �जन गीत� क�
रचना�होती�है,�व�ेगीत�अप�ेतया�अ�धक���स���पात�ेह�।
लोक-सािह�य क� मह�ा हर यगु म� रही है, वत�मान यगु म� है और
भ�व�य म� भी �न�ववाद �प से रहेगी। एक ऐसे �लय �दन क�
क�पना क��जए- जब सब कुछ जल-�ला�वत हो जायगेा।
अ�भजा�य सािह�य के अम�ूय �ंथ-र�न न� हो जाय�गे। पर य�द
सौभा�यवश एक भी मनु बच रहा तो स�पणू� लोक-सािह�य भी
पनुज��वत�होकर�नय�े�सर��स�ेमानव-जा�त�का�पथ��दश�न�कर�गा।

�न�कष�
आध�ुनकता �जस मोहय�ु जाग�क दृ�� और कृ�त का

ज� देती है, पर�परा उसका संर�ण करती है। दरअसल पर�परा
कोई अचतेन व�तु नही, यह देश काल-प�र���तय� के अनुसार
�वक�सत होती रहती है ’जातीय सं�कार और पर�परा से
आध�ुनकता और आध�ुनक�करण का �र�ता एक समाना�तर
तलाश कर रहा है’। लोक सािह�य अतीत और पर�परा का संचय
ह�, आध�ुनकता वत�मान म� अतीत क� जाग�कता को र�खां�कत
करती है, पर�परा म� आध�ुनक संदभ� क� �यव�ा देती है।
इसी�लए लोकसािह�य सदा सामा�जक प�र���तय� और
अ�नवाय�ताओ � के अनुकूल ढलता जाता है। वह अपनी जमीन के
ज�री �र�त� को कायम रखता है और लोकध�मता से उसे जोड़ता
है।
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